
 
 هخچِ





 ساختمان مخچه
  ٍاقع هغش ّای ًیوکزُ پاییي ٍ هغش ساقِ پشت در هخچِ

 قسوتی با ٍسظ در کِ است لب دٍ شاهل ٍ است شذُ
 .اًذ شذُ هتصل یکذیگز بِ کزهیٌِ ًام بِ کزم بِ شبیِ

 خاکستزی هادُ اس قشز یک دارای هغش هاًٌذ ًیش هخچِ
 .دارد قزار سفیذ هادُ آى سیز کِ است رًگ
 .شَد هی دیذُ ّستِ چْار ّا هخچِ اس لب ّز داخل



 
 
 
 
 
 



 کارکزد هخچِ
 ًتیجِ در ٍ هغس ارادی حرکتی فرهاًْای تصحیح -

 عضلات تٌَس تٌظین ٍ حرکات تعادل تٌظین
 برٍدهي چْار ًاحیِ از هخچِ در حرکتی فرهاًْای -

 :شَد هی هٌتقل راُ دٍ از ٍ صادر
 حرکت هحل بِ بستِ آى اکسَى کِ ّرهی ًَرٍى -1
 .کٌذ هی پیذا اداهِ ًخاع یا هغس ساقِ تا
 حرکت فرهاى آى، آکسَى بَسیلِ کِ آلفا ًَرٍى -2
 .رسذ هی عضلِ بِ





:ًحَُ عولکرد هخچِ  

 درحال کِ حزکتی با را اسحزکت هقصَد هخچِ :پسخَرد عولیات -1
  باشذ داشتِ ٍجَد دٍ ایي بیي اختلافی اگز ٍ کٌذ هی هقایسِ است اًجام

   .کٌذ هی صادر آًزا تصحیح فزهاى
 اشتباّات بِ تبذیل حزکتی اشتباّات :پسخَرد عولیات در هعکَس هذل

 ایي .شَد هی حزکتی -عصبی ّای تکاًِ بِ تبذیل آى اس بعذ ٍ حسی
 .گیزد هی اًجام ای هخچِ سیتًَی راُ تَسظ عولیات

  شذُ حاصل آى اًجام در هْارت کِ درحزکاتی :پیشخَرد عولیات -2
 سهاى تٌیس، تَپ بِ سدى ضزبِ حزکت هثل ّستٌذ، سزیع خیلی ٍلی است
  عاقبت هخچِ هَقع ایي در .ًذارد ٍجَد پسخَراى فعالیت بزای کافی

 .کٌذ هی اصلاح را حزکتی فزهاى ٍ بیٌی پیش را حزکت



ًخاعیّستِ زیتًَی   
 
 
   



:نحوه ی عملکرد مخچه  
 خَد سًذگی عَل در اًساى کِ حزکاتی بیشتز :حزکات یادگیزی -3

 .پذیزد هی اًجام هخچِ فعالیت اسعزیق بگیزد یاد بایذ
 ًخاعی -قزهشی -قشزی  راُ ٍ (ّزهی) ًخاعی -قشزی راُ دٍ کٌتزل -4
  ًخاعی قشزی راُ بِ هزبَط ٍ جذیذ گزفتِ اًجام فعالیت ایٌکِ تشخیص ٍ

 ًخاعی؟ قزهشی راُ بِ هزبَط ٍ قذیوی یا است
  تٌَس تٌظین بزای ّزهی خارج دستگاُ قسوتْای سایز با ّوکاری -5

 .عضلِ تٌَس افشایش با عضلات
   



 ضایعات هخچِ
کاّش تٌَس عضلات -1  
عذم تصحیح فزهاًْای حزکتی ارادی هغش -2  

:کِ بِ دٍ دستِ حاد ٍ هشهي تقسین هیشًَذ  



 اختلات حاد
شل بَدى عضلات  -1  
عذم تقارى اعضا در زهاى راُ رفتي -2  
رفلکس پاًذٍلی -3  
پذیذُ ریباًٍذ -4  



 اختلالات هشهي 
آتاکسی  -1  
دیسارتری هخچِ ای -2  
لرزش -3  
دیسوتری -4  
دیس دیادٍکَکیٌسی -5  
لرزش چشوْا -6  
ًیستاگوَس -7  



 کاًال ًَرٍپسیکَلَصی
 :  ادهیي


