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نورون ها ونوروگلیاها
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مقدمه 
(Physiology)تعریف فیزیولوژی 

و در حال زندههر یک از اعضا و اندام های موجود اعمال و وظایف که در خصوص تجربیاست علمی
.گفتگو می کندسلامتی

فیزیولوژی علم  شناخت اعمال ووظائف اعضای مختلف بدن جانداردر سطوح مختلف است 
علم وظایف الاعضاء  ، علم الحیات  ، فیزیک بدن  ، تن کار شناسی: اسامی دیگر آن 

یعنی نحوه ثابت نگه داشتن محیط داخلیHomeostasisبحث اصلی فیزیولوژی 
. بدن موجود زنده است

که محیط داخلی همان محیط مناسب وضروری برای فعالیت همه سلولهای بدن است)
( حاصل فعالیت تمام دستگاههای بدن می باشد

(مایع خارج سلولی= محیط داخلی )
.  تمام اجزاي بدن در صورتی عملکرد صحیح دارند که شرایط داخلی بدن ثابت باشد•
در واقع در هومئوستازي اگر تغییري در محیط خارجی موجود زنده صورت بگیرد، این  •

سیار تغییر به محیط داخلی اعمال نمی شود یا اگر تغییري در محیط داخلی ایجاد شود، ب
.ناچیز خواهد بود

خواهد کرد یا مثلاً اگر فشار اکسیژن محیط تغییر کند، فشار اکسیژن خون شریانی تغییر ن•
.اگر دماي محیط تغییر کند، دماي بدن تغییرنخواهد کرد

3



دستگاه عصبی
وستازیهومئتنظیمی سیستم عصبی یکی از سیستم هاي 

است که اطلاعات را از داخل یا خارج بدن دریافت می کند و 
لف  آنها را پردازش کرده و ایمپالسهایی براي کنترل اعمال مخت

. بدن ارسال می کند
:  سیستمهای کنترلی بدن 

ال  انتق)با پاسخ سریع وکوتاه مدت سیستم عصبی . 1
( .اطلاعات با پیام هاي الکتریکی  بصورت پتانسیل عمل

پاسخ آرام وبادوام   ( : عمدتادرون ریز ) سیستم غددی . 2
...( هورمون ها در خون و)ازطریق جریان شیمیایی 



را غده های مختلف درون ریز به جریان خون می ریزند  هورمون‌ها•
ته ها هورمون ها به سراسر بدن می روند و به شیوه های گوناگون بر انواع یاخ•

ون دارد که فقط مولکول های هورمگیرند‌ه‌هائیهر یاخته . اثر می گذارند
را از مختص همان یاخته را شناسائی می کنند و مولکول های هورمون مناسب

(سلولهای هدف.)جریان خون به درون یاخته می کشند
ر را برخی از غده های درون ریز را دستگاه عصبی فعال می سازد و برخی دیگ•

.تغییرات شیمیائی درون بدن
اهمیت هورمون های غده های درون ریز در تنظیم فعالیت جانداران به اندازه •

.  استعمل این دو دستگاه متفاوتسرعتاهمیت دستگاه عصبی است، اما 
 کند، حال سراسر بدن جاندار را طی میصدم‌ثانیه‌در چند تکانه‌عصبی‌•

وقتی . ظاهر می شوددقیقهتا چند ثانیهآنکه اثر غده درون ریز پس از چند 
این هورمون ترشح می شود باید توسط جریان خون به منطقه هدف برسد و

.خود، فرآیندی بسیار کند است



ثابت نگه داشتن یعنی نحوه Homeostasisبحث اصلی فیزیولوژی 
.  استمحیط داخلی بدن موجود زنده 

ن محیط داخلی همان محیط مناسب وضروری برای فعالیت همه سلولهای بد)
(است که حاصل فعالیت تمام دستگاههای بدن می باشد

ثابت تمام اجزای بدن در صورتی عملکرد صحیح دارند که شرایط داخلی بدن•
.  باشد

رت اگر تغییری در محیط خارجی موجود زنده صوهومئوستازيدر واقع در •
در محیط بگیرد، این تغییر به محیط داخلی اعمال نمی شود یا اگر تغییری

.داخلی ایجاد شود، بسیار ناچیز خواهد بود

یانی تغییر مثلاً اگر فشار اکسیژن محیط تغییر کند، فشار اکسیژن خون شر•
یا بالا .ردنخواهد کرد یا اگر دمای محیط تغییر کند، دمای بدن تغییرنخواهد ک

....وپایین رفتن  قندخون یافشارخون که بدقت کنترل می شودو



مکانیسم های کنترل کننده هومئوستاتیک

(:  Feedback)فیدبک •

(Negative)فیدبک منفی -

(Positive)فیدبک مثبت -



(بازخوردمنفی)فیدبک‌منفی1-•
می شود (ی وغددیعصب)، باعث فعال شدن اجزائی (قندیافشارخون)در فیدبک منفی، تغییر متغیر تنظیمی•

:مثلاً . که به اصلاح تغییر منجر می شوند

که فعال شدن اجزائی:افزایش‌دما‌فشار خون یا  ( اصلاح افزایش)کاهش: افزایش‌فشار‌خون‌•
ندغالب‌سیستم‌هاي‌کنترل‌هورمونی‌بدن‌ازاین‌نوع. دما می شوند( اصلاح افزایش)باعث کاهش

(بازخوردمثبت)‌فیدبک‌مثبت2-•
.  ر شدن تغییر می شوددر فیدبک مثبت، تغییر متغیر تنظیمی سیکلی را شروع می کند که منجر به بیشت•

سیکل‌ات یک فیدبک مثبت گاهی اوق. یعنی مثلاً افزایش یک متغیر باعث افزایش بیشتر آن میشود
.شودمنجر‌به‌مرگ‌است که حتی ممکن است بدخیم‌

رآیند فیدبک  در ابتدا ف. می شودکاهش‌فشار‌خون‌مثلاً اگر در فردی خو نریزی اتفاق بیفتد، باعث * •
رونری جریان خون کامااگر خونریزی زیاد شود و به حدی برسد که . منفی باعث اصلاح کاهش می شود

لب کاهش دچار اختلال گردد، در نتیجه خو نرسانی به عضله قلبی دچار اختلال شده و قدرت انقباضی ق
: دمیشود و این چرخه به این صورت ادامه مییابکاهش بیشتر فشار خون می یابد و این باعث 

ر‌فشار‌خو‌نریزي‌بیشتر‌،‌کاهش‌فشار‌خون‌عروق‌کرونري‌،‌کاهش‌فشار‌خون‌بیشتر‌،‌کاهش‌بیشت
تر‌شدن‌کاهش‌فشار‌خون‌منجر‌به‌بیش: و به این ترتیب فشار‌خون‌خون‌عروق‌کرونري‌،‌کاهش‌بیشتر‌

تغییر‌یعنی‌کاهش‌بیشتر‌فشار‌خون‌می‌شود
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چند فیدبک مثبت مفید

ن باعث  هر فاکتور انعقادی، فاکتورهای دیگری را فعال می کند و ایانعقاد‌خون‌در روند •
. بزرگ تر شدن لخته خون میشود

این روند بزرگ تر شدن لخته باعث فعال شدن فاکتورهای انعقادی بیشتری می شود و•
ادامه مییابد  

شتر باعث مکیده  وجود شیر بی. بیشتر میشودتولید شیر مکیدن پستان توسط نوزاد باعث •
.شدن بیشتر و این خود باعث تولید شیربیشتری می شود

شش این ک. هنگام زایمان سر جنین به دهانه رحم برخورد کرده و ایجاد کشش میکند•
نه رحم، جنین با انقباض ت. سیگنال عصبی تولید کرده و باعث انقباض تنه رحم می شود

ل عصبی به پایین فشرده شده، سر جنین بیشتر به دهانه رحم برخورد کرده و سیگنا
.  بیشتری تولید می شود

روند ادامه م این سیگنال عصبی بیشتر، باعث انقباض بیشتر تنه رحم می شود و این•
اتساع بیشتر و به طور کلی اتساع باعث انقباض می شود، انقباض باعث ارسال پیام و)ییابد

10(.شودمی اتساع باعث انقباض بیشتر 





(یاخته‌عصبی)ویژگی‌هاي‌نورون‌
(.  یاخته عصبی)نورونواحد زیربنائی دستگاه عصبی، یاخته تخصص یافته ای است به نام •

رازهای نحوه کار مغز و ماهیتشناخت این یاخته ها حائز اهمیت است، آنها بی تردید 
.هوشیاری آدمی را در خود پنهان دارند

یم  می شناسیم و می دانتکانه‌هاي‌عصبی‌نقش آنها را در انتقال و هماهنگ سازی •
کردهای  ند، لیکن در زمینه گشودن راز کارچگونه کار می کنمدارهاي‌عصبی‌بعضی 

.، هنوز در آغاز راه هستیمتفکرو هیجانو یادگیريپیچیده تر آنها از قبیل 

و دازهانهرچند همه یاخته های عصبی در این ویژگی های عمومی مشترک هستند لیکن •
.آنها بسیار گوناگون و تابع نقش وعملکرد فیزیولوژیک آن است شکل

سانتی متر هم برسد و از  ۱۲۰تا ۹۰ممکن است به طول‌آکسون‌نورون‌نخاعی‌•
آکسون‌زه ، حال آنکه اندا(عصب سیاتیک )انتهای نخاع تا انگشت پا امتداد داشته باشد

.ممکن است در حدود چندهزارم سانتی متر باشدنورون‌مغزي‌



.، اصلی ترین سلول هاي عصبی هستندنورون ها•
:سه ویژگی منحصربفرد نورون •
تحریک پذیري  . 1•
(جریان یونی پتانسیل عمل)قابلیت هدایت موج عصبی . 2•
سقابلیت تبدیل جریان یونی به جریان شیمیایی در سیناپ. 3•
.این سلولها وظیفه انتقال اطلاعات عصبی را بر عهده دارند•
و از  اطلاعات را دریافت کردهدندریتنورونها از طریق زائده هایی بنام •

نتقل  اطلاعات را به سلول بعدي مآکسونطریق زائده هاي دیگري بنام 
.  می کنند

.نام دارد( سوما)پریکاریونجسم سلولی نورون ها، •

چرخه سلولی قرار دارند و تقسیم  (    (G0سکونفازاین یاخته ها در •
.نمی شوند

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D9%86%D8%AF%D8%B1%DB%8C%D8%AA
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%DA%A9%D8%B3%D9%88%D9%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D8%B1%DB%8C%DA%A9%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D9%88%D9%86
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%81%D8%A7%D8%B2_G%DB%B0&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF






جسم‌سلولی‌نورون‌‌:‌پریکاریون•
یار متغیر ، اندازه بسارگانل هاحجیم ترین قسمت نورون، حاوی هسته و بیشتر •

، هسته (زاویه دار، چند سطحی، هرمی)، اشکال متفاوت (میکرون۱5۰-4)
مدور و درشت و یوکروماتیک با هستک کاملا مشخص، سیتوپلاسم

مانند پیگمان )اسیدوفیل، وجود اجزای غیر زنده ( نوروپلاسم)
ربی،  ، قطرات چ(در مغز میانی)ملانین ، ( رنگدانه های پیری )لیپوفوشین

(ترشحیدر نورونهای )گرانولهای ترشحی 
:علاوه بر ارگانلها•
تجمعنواحی بازوفیل و محل (:‌اجسام‌ببرمانند)نیسل‌اجسام‌•

آزادیا متصل با شبکه آندوپلاسمی خشن ریبوزومهای 
بصورت )ل از نوع حد واسط، تشکیل دسته های نوروفیبری:نوروفیلامنتها•

، از اجزای اصلی (رشته های نخ مانند پس از رنگ آمیزی با املاح نقره
ندآکسون می باشاسکلت سلولی، مسئول حفظ شکل سلول بویژه 



:دندریت•
(معمولا کوتاه ومنشعب ومتعدددرهرنورون)میکرون قطر۲تا ۱•
ر بلند در  بسیا)از زوائد نورون، معمولا بیش از یک عدد، کوتاه و منشعب •

یدال در  نورونهای حسی، سلولهای پورکینیه در مخچه و سلولهای پیرام
،(مغز

و متعدد  همه ارگانلها بجز دستگاه گلژی، ختم به انشعابات ظریفدارای •
انتهادر 

ی آن روخارهای دندریتی و تنه دندریت ، جوانه دندریتی هردندریت از •
تشکیل شده استدم های دندریتیو 

ایر نورونها یا  انتقال تحریکات دریافتی س)گیرنده اصلی نورون :وظیفه•
(  سلولهای حساس به پریکاریون





(یک عدد ومعمولا طویل) میکرون قطر2تا 1: آکسون•
،  (گاهی با انشعابات جانبی)زائده منفرد و بلند •
اي تپه آکسونی وقطعه آغازین، تنه آکسون وپایانه ه: اجزاي آکسون•

آکسونی
ا انتقال تحریک از جسم سلولی نورون به سایر نورونها ی:وظیفه•

سلولهاي سایر بافتهاي هدف
(  ه  چشمدرشبکیآماکرین)برخی سلولهاي عصب فاقد آکسون :نکته•
خچه، سلولهاي پورکینیه م)گاهی آکسون کوتاهتر از دندریت :نکته•

اي پیرامیدال کورتکس مخ، نورونهاي حسی پیکري مربوط به حس ه
(  لامسه، درد و سرما وگرما 

ن محل خروج آکسون از پریکاریو:(تپه آکسونی)آکسون هیلاک•
(  فاقداجسام نیسل)

غشاي سیتوپلاسمی اطراف آکسون :آکسولما•
(  فاقد اجسام نیسل)سیتوپلاسم درون آکسون :آکسوپلاسم•





http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=neuron diagram&source=images&cd=&cad=rja&docid=gt2g03BmTEQfLM&tbnid=UApe1Wl5eVEf9M:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.libertynews.com/2013/05/cinnamon-on-the-brain/&ei=tmmTUr3zKMvEswbjyoGwAw&bvm=bv.56988011,d.bGQ&psig=AFQjCNFHJVpliFTEu-gtp0phQ62U3gmpDQ&ust=1385478943588116
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=neuron diagram&source=images&cd=&cad=rja&docid=gt2g03BmTEQfLM&tbnid=UApe1Wl5eVEf9M:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.libertynews.com/2013/05/cinnamon-on-the-brain/&ei=tmmTUr3zKMvEswbjyoGwAw&bvm=bv.56988011,d.bGQ&psig=AFQjCNFHJVpliFTEu-gtp0phQ62U3gmpDQ&ust=1385478943588116
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The basic form of neurons (nerve cells):

These are invertebrate 
neurons.

You can tell because 
the cell body is outside 

the path of electrical 
flow from dendrite to 

axonic synapse.
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The basic form of neurons (nerve cells):

These are 

invertebrate neurons.

You can tell because 

the cell body is 

outside the path of 

electrical flow from 

dendrite to axonic 

synapse.



تنوع نورون ها
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The squid giant neuron has been heavily studied:
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This is the sea slug, Aplysia, a marine mollusc



:وندبه سه دسته تقسیم می شفیزیولوژي‌نورونها‌از نظر عملکرد 
(‌حسی)‌نورونهاي‌آوران‌

.پیام را از محیط به سیستم عصبی مرکزی می برند
وظیفه آنها ارسال اطلاعات مربوط به محیطهای داخلی و) نورون حسیمیلیون 10

(است داخل مغزخارجی به 
(حرکتی)‌نورونهاي‌وابران‌

.سیگنال را از سیستم عصبی مرکزی به محیط می برند
( فعالیت عضلات و غددراکنترل می کنند ) نورون حرکتی5۰۰۰۰۰

نورونهاي‌رابط
را تشکیل می دهند و ارتباط بین قسمت های مختلفدرصد نورونها۹۰

.سیستم عصبی را برقرار می کند
های  کنترل فرایند،وظایفی شامل برقراری ارتباط میان راههای حسی و حرکتی ) 

ز طریق  روانی و بیولوژیکی را ا–انجام شده در بدن و هدایت کلیه فعالیت های جسمی 
(ارسال پیامهای الکتریکی و شیمیایی بر عهده دارند 







34

Classification of Neurons – Functional Differences

Sensory Neurons
•afferent
•carry impulse to CNS
•most are unipolar
•some are bipolar

Interneurons
•link neurons
•multipolar
•in CNS

Motor Neurons
•multipolar
•carry impulses away 

from CNS
•carry impulses to 

effectors



نوروگلیاهاي‌سیستم‌عصبی

سلولهای پشتیبان نورون ها= نوروگلیا 



سلولهای بافت پشتیبان عصبی  

.بیلیون نورون در سیستم عصبی مرکزی وجود دارد۱۰۰بیش از 

.برابر تعداد نورونها سلولهای پشتیبان وجود دارد۱۰تا5۰

:اعمال فیزیولوژیکی سلولهای پشتیبان عبارتند از

محافظت فیزیکی و تغذیه ای سلولهای عصبی

پوشش میلینی سلولهای نورونی

دفع مواد زائد از محیط نورونها

.هستنداین سلولها بعنوان سلولهای نوروگلیا یا سلولهای نگهدارنده نیز مطرح









سلولهای پشتیبان

Astrocytes

.  دبخصوص میزان الکترولیتها را تنظیم می کننتنظیم محیط خارج سلولی
.فراوانترین گلیاها محسوب می شوند



Ependymal cells

.ترشح می کنند(CSF)مایع مغزي نخاعی 
.عصبی مطرح هستند(Stem Cells)سلولهای بنیادی احتمالا بعنوان 

Satellite cells  - :یبانی می سلولهاي عصبی را در داخل گانگلیون ها مثل گانگلیون هاي پشتی نخاع  پشت
اظت از نورون ها هستند که درسیستم عصبی محیطی نقش تغذیه وحفگلیوسیتنوعی آستروسیت بنام )کند

(.را بویژه در گانگلیون ها برعهده دارند



:‌‌آستروسیت•
پلاسمی ستاره ای شکل، هسته کروی یا بیضوی، کمرنگ، زوائد سیتو•

(  لیالفیلامنتهای گ)زیاد دارای میکروتوبول و فیلامنتهای حد واسط 
:  ضیهفر)در بین نورونها چسبیده به رگهای خونی یا نورونها :جایگاه•

(  دخیل در تغذیه و مبادله مواد بین خون و نورونها

:‌‌انواع•
زوائد کوتاه و فراوان بیشتردرماده سفید: پروتوپلاسمیک•
ا در ماده زوائد بلند و نازک، زوائد کمتر و هسته کوچکتر، عمدت: رشته ای•

خاکستری اعصاب مرکزی

(  روسیتهامانند نورونها و اولیگودند)نورواپیتلیوم لوله عصبی :منشا•





:‌‌اولیگودندروسیت•
معادل سلولهای شوان اعصاب محیطی •
کوچکتر از آستروسیتها، هسته های کوچک و متراکم و زوائد کمتر •
ماده خاکستری و سفید :جایگاه•
عصاب معادل سلولهای شوان ا)سنتز غلاف میلین در اعصاب مرکزی :وظیفه•

(  توسط زوائد)، میلین سازی چندین رشته عصبی (محیطی
(  مانند نورونها و آستروسیتها)نورواپیتلیوم لوله عصبی :منشا•
:‌‌سلول‌اپاندیمی•
نورواپیتلیوم پوشاننده لوله عصبی جنین :منشا•
سطح داخلی کانال مرکزی نخاع، بطنهای مغزی و سطح شبکه:جایگاه•

کوروئید
( گاهی حفظ مژه در برخی قسمتها تا پایان عمر)دارای مژه در دوره جنینی •
در روی شبکه کوروئید،  (CSF)نقش در ترشح مایع مغزی نخاعی :وظیفه•

در جاهای دیگرCSFکمک به حرکت 





از آستروسیت و اولیگودندروسیت کوچکتر 
هسته دوکی و تیره، زوائد کوتاه و منشعب و نامنظم 

(  متفاوت از سایر سلولهای گلیال)مزانشیم :منشا
ماده سفید و خاکستری:جایگاه
CNSفاگوسیت :وظیفه





Schwann cells

.در سیستم عصبی محیطی غلاف میلین می سازد
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Wallerian: انگلیسیبه ( دژنرسانس والرین)فساد والرین •
degeneration  معناي مجموعه فرآیندها و واکنش ها در  به

ه  یک آکسون به هنگام آسیب است،ب(دیستال)قسمت تحتانی
.دبه تدریج ازبین می رو( جزء پایین)طوریکه آکسون آن ناحیه

ز  تفسیر چنین فرآیندي ابه ( Waller)بار دانشمندي بنام والراولین •
ل  آکسون صدمه دیده از قسمت انتهایی آن پرداخت،به همین دلی

.تاسمراحل تغییرات آکسونی به دنبال ضایعه آن بنام او معروف 

و (  CNS)مرکزيدر دستگاه عصبی هم ( Process) فرآیند این •
اتفاق می افتد،اما در ارتباط با (PNS)هم در دستگاه عصبی محیطی

در  [.1]دپروسه ترمیم پس از آن،نسبتا تفاوت هایی با یکدیگر دارن
غلاف پدیده دژنرسانس والرین،در نهایت آکسون بخش زیر آسیب و

.رودازبین می( درصورت میلین دار بودن رشته عصبی)میلین آن



:(CNS)مرکزیفساد در دستگاه عصبی •
دستگاه  اگرچه فساد والرین در قسمت دیستال آکسونی دستگاه عصبی مرکزي همانند

طولانی بوده و بیانگر   CNSعصبی محیطی صورت می گیرد،ولی مدت زمان فساد در 
.روندي بسیار آهسته است

می  آکسونانتهاییگره هاي برداشتباعث ( آستروسیتنوع )هاي نوروگلیاسلول •
.گردند

نقش  ( گلیامیکرونوع )مقایسه با دستگاه عصبی محیطی،سلول هاي نوروگلیاي دیگردر •
.دارندبسیار حیاتی در پدیده دژنرسانس والرین دستگاه عصبی مرکزي 

، جهت  ترک گردش خونبا ( ماکروفاژها)بسیاري از فاگوسیت ها ،CNSموارد آسیب در •
.شوندی خوردن قطرات بسیار کوچک میلین و بقایاي آکسونی با میکروگلیاها سهیم م
اجزاي تجزیه شده آکسون و میلین به هنگام فساد والرین در دستگاه عصبی  

نیز وجود داشته باشند،درحالیکه مدت زمان پاک شش ماه مرکزي،ممکن است تا 
.سازي در دستگاه عصبی محیطی بسیار کمتر است

دنبال قطع آکسون ها،پیدایش جوانه ها صورت به (  CNS)در دستگاه عصبی مرکزي•
یت  می گیرد،ولی راهنما و هدایتی مناسب براي جوانه ها وجود ندارد،زیرا الیگودندروس

.کنندها نمی توانند راهی را که جوانه قادر به رشد در آن باشد ایجاد 
نعطاف  اعملکردي در دستگاه عصبی مرکزي به هنگام ضایعات وارده،بیشتر به بهبود •

.است تا ترمیم آنوابسته عصبی پذیری 

http://barzkar2.blogfa.com/


(PNS)فساد در دستگاه عصبی محیطی•

تند که  بریدگی،له شدگی و کشش بیش ازحد یک عصب محیطی ازجمله عواملی هس
.باعث آسیب رشته هاي عصبی می گردند

•
:به دنبال آسیب عصب محیطی،فساد والرین به صورت ذیل رخ می دهد•
حضور ماکروفاژها در محل ضایعه-•

(جهت ترشح آنزیم)تکثیر لیزوزم ها در سلول شوان-
(تا روز ششم)تجزیه آکسون-
(Endoneurium)تکثیر سلول های شوان در داخل غلاف های اندونوریوم-
(حدود دو هفته طول می کشد)ترک ناحیه توسط ماکروفاژها-
که شش قطعه قطعه شدن میلین آکسون ها و فاگوسیته شدن آن توسط سلول های شوان-

.هفته طول می کشد
.تدوالرین در قسمت پایینی آکسونی که ضایعه دیده است،اتفاق می افدژنرسانس 

نمی  عصب چندان دچار فساد( پروگزیمال)این حال،در بریدگی های تمیز،تنه فوقانیبا •
زان یک سانتی  شود،اما در ضایعات له شدگی که شایع تر هستند،تنه فوقانی ممکن است به می

.گرددمتر یا بیشتر دچار فساد 
•



:، ضایعات اعصاب محیطی را به سه دسته 1943در سال ( Seddon)سدن•
.کردتقسیم بندي نوروتمزیسوآکسونوتمزیس، نوروپراکسی•
حیطی فشار وارده به عصب مهرگاه : ( قطع فیزیولوژیکی عصب): نوروپراکسی•

منجربه اختلال موقتی در هدایت جریان عصبی گردد، نوروپراکسی اطلاق
بی در این حالت به دلیل خفیف بودن آسیب، برگشت رشته هاي عص.می شود

مدت زمان برگشت با .عصب محیطی، خود به خود و به طور کامل خواهد بود
توجه به میزان فشار وارده به عصب محیطی، متغیر بوده و در حدود چندین

مدت زمان برگشت خود به خودي و کامل  .ساعت الی چند ماه خواهد بود
.صورت می گیردهفته8الی 6فیبرهاي عصبی، به طور متوسط طی 

د، ولی  اگر آکسون ها و پوشش میلین آنها دچار ضایعه گردن:آکسونوتمزیس•
صب سالم باقی بمانند، آسیب عسلول هاي شوانو( غلاف ها)بافت هاي پیوندي

چون پیوستگی آکسونی ازبین .محیطی از نوع آکسونوتمزیس است
].اتفاق می افتدوالریندژنرسانس می رود،

.می گرددنوروپراکسی محسوب نظر شدت، آسیبی بیشتر از از •
میلی متر در روز در تنه هاي عصبی بزرگتر و با 5در انسان، ترمیم با سرعت •

در ..می یابدمیلی متر در روز در شاخه هاي ظریفتر ادامه 2سرعت 
ل آکسونوتمزیس، بهبودي عصبی خود به خودي بوده و معمولاً نیازي به عم

.جراحی ندارد

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%84%D9%88%D9%84_%D8%B4%D9%88%D8%A7%D9%86
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نوروتمزیس•
وه در این حالت، تنه عصب محیطی به طور کامل قطع شده و علا•

یروهاي  بریدگی ها، ن.بر آکسون، غلاف هاي عصبی نیز پاره می شوند
محیطی  کششی و ضربات شدید می توانند باعث پارگی یک عصب

.گردند
جود  و( خودکار)، فقدان عملکرد حسی، حرکتی و اتونومبنابراین•

در نوروتمزیس، به علت عدم بهبودي خود به خودي عصب .دارد
.محیطی، به عمل جراحی نیاز است

رین ،دژنرسانس والنوروتمزیسو همچنین آکسونوتمزیسدر•
.اتفاق می افتد



(Neuroregeneration)ترمیم در دستگاه عصبی 

به دنبال ضایعه آکسون ها در نورون هاي دستگاه عصبی مرکزي و •
پایینی  آسیب دیده برخلاف بخشآکسون(پروگزیمال)فوقانیمحیطی،قسمت 

عه را که فساد می یابد،توانایی ایجاد یک جوانه جهت رشد به سمت پایین ضای
.دارد

:  در دستگاه عصبی محیطی•
عصبیهدایت جوانه ها در داخل غلاف اندونوریوم رشته باعث شوانسلول هاي •

و غلاف  می گردند که علت آن پاکسازي در غلاف رشته عصبی از بقایاي آکسونی
ر آکسون  شوان،شروع به ساختن میلین دبه تدریج سلول هاي .میلین قبلی است
.جدید می نمایند

،در نواحی مختلف عصب مربوطه متفاوتسرعت ترمیم در اعصاب محیطی•
رمیم می  تارهاي اعصاب سمپاتیک سریعتر و تارهاي اعصاب حرکتی کندتر ت.است
.شوند

ر  سرعت ترمیم د.تنه یک عصب محیطی،سریع تر از شاخه ها ترمیم می یابد•
.استمیلی متر در روز2الی 1شاخه هاي کوچکتر یک عصب محیطی،بین 



:‌‌عصبنکات‌مهم‌ترمیم‌•
در پریکاریون غیر قابل تقسیم بودن نورون ولی گاهی تغییرات قابل برگشت•

ه  تورم پریکاریون چند روز پس از قطع عصب، مهاجرت هسته ب)و آکسون 
.می افتداتفاق، (کروماتولیز)محیط پریکاریون و ناپدید شدن اجسام نیسل 

ده‌‌قطع‌شآکسون‌(دور‌ازجسم‌سلولی)تخریب‌قسمت‌دیستال‌•
سط برداشت آکسون و میلین قطعه قطعه شده تو،‌(دژنرسانس‌والریان)

ه رشته  ماکروفاژها در چند روز، تکثیر سلولهای شوان و پر کردن محل از بین رفت
( ستون توپر سلولی به عنوان راهنما برای رشد ترمیمی آکسون) عصبی 

ده‌‌تخریب‌قسمت‌انتهایی‌از‌بخش‌پروگزیمال‌آکسون‌قطع‌ش•
، ورود رشته  ، رشد ناحیه سالم و انشعاب به رشته های متعدد(متصل به پریکاریون)

عامل،  ای به ستون سلولی حاصل از تکثیر شوان، ادامه رشد و رسیدن به ارگان
دژنرسانس بقیه رشته ها

که زیمال توده دردناک حاصل از رشته های تکثیر یافته قسمت پروگ:نوروما•
ن صورت فاصله زیاد بیدر )دررسیدن به سلول های هدف ناکام می مانند

(قطعات پروگزیمال و دیستال
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