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!بهار نزدیکه



اختلال اسکیزوافکتیو
یات اختتتلال استتکیزوافکتیو خ و تت  
ا بتتا استتکیزوفی و و اختتتلالت خر تتو  

هم دا د و د  یکتو ا  شتط قه ت       
: یی قیا  مو گیید



بیمتتتا اب مهتتتتلا بتتت  استتتکیزوفی و  تتت      -1
.ها  خر و دا  دسمپتوم 

بیمتتا اب مهتتتلا بتت  اختتتلالت خر تتو  تت                   -2
.سمپتوم ها  اسکیزوفی و دا  د

خر تتتو و بیمتتتا اب مهتتتتلا بتتت  اختتتتلالت   -3
اسکیزوفی و  با هم



  بت   بیما اب مهتلا ب  یک سایکو  ستوم  ت  -4
.دا داسکیزوفی و و اختلالت خر و  بطو  

بیمتتتا ا و  تتت   و  یتتتک ییوستتتتا  بتتتی -5
.داسکیزوفی و و اختلالت خر و قیا  دا  

متتو د بتتال  ا 5بیمتتا ا و  تت  بی یهتتو ا   -6
.دا  د



اسکیزوافکتیوبرای DSM-5ملاک های 
A .  د   ت    بیمتا    وقفت   دو ه   ییوست  و بتدوب

زود یک اییت یا یک اییزود افسیدگو عمده قول آب، 
.دهداسکیزوفی و  و  Aملاکهمیاه با ما یک 
شتتامخ خرتت  بایتتد   افستتیدگو عمتتدهدو ه: بوجتت 
.باشدافسیده



B .    و هتتا هتتایابد   تتخ متتدت بیمتتا
هفتتت  یتتا بیدتتتی د  2بوهمتتات بتت  متتدت 

ک یتا یت  غیاب یک اییزود افسیدگو عمده 
.وجود دا  داییزود ما یک 



C .   هتا  ل م بتیا   هایو    ملاک دا
یتک  اییزود افسیدگو عمده یا اییتزود ما  

  ا  ا نند د  بخط عمده ا بیآو ده مو
 تتخ متتدت فوتتال و باقیما تتده   بیمتتا  

.وجود دا  د



D .  اد اختلال  اشتو ا  بتیرییات متو   ای

یتا  ( مثخ سوءم یف مواد مختد ، دا و )

.بیما   جسما و دیگی  یست



اختلال اسکیزوفی و فیم
و اسکیزوفی و فتیم شتیون  اگنتا و   

ستتیی بتتا ینو ختتود ختتیم دا د و بتتا   
ستتمپتوم هتتا  خر تتو و مختتتخ شتتدب  

.هدیا   همیاه است



ی  ستتمپتوم هتتا  استتکیزوفی و فتتیم شتته 
 ت   اسکیزوفی و هستند، بتا ایت  بفتاوت   
ادامت   حداقخ یک ماه و حدا ثی شط ماه 

  بتتی   فتتت ا  بیمتتا اب بوتتد  . متتو یابنتتد 
    سمپتوم ها ب  سطح عمرکید خت  یایت  

.خود بیمو گید د



اختلال هایا و یا دیروژ ال
د  ای  اختلال فتید بت  متدت حتداقخ     
یک ماه هایاب ها  غیتی غییتد دا د   
ایی و ای  هایاب ها قابخ ا تساب ب  ست 

.اختلالت  وا و  یستند



هتایا و  Nonbizarreغییغیید یاهایاب
استتت  تت  عریتتیغم ایتت   تت  شتتواهد، آب  ا 

وتو    ض مو  نند، وقون آ نا د    دگو واق
فتید  مثخ ای     دیگیاب. امکاب یایی است

یوب  ا بو ید مو  نند یا فید ب  یتک میکت  
.یا وییوس آ وده شده است



موقویت ها  خیرتو  ب   Bizarreغیید یاهایاب
بتتا برتتا ب عتتاد  شتتود   متتو  تتاممک  اقتتلا  

و ما ند  ای   ت   ییویت  .   دگو جو  د   مو آید
شتخ  اعضتا  فید  ا با داخرو اعضا خا جو 

ا  ختم یت  ایت   ت    دیگی  جایگزی   یده بدوب 
.باشدگااشت  ب  جا آرا    و  بدب بیما  



برای اختلال هذیانیDSM-5ملاک های 

A .    وجتتود یتتک یتتا ینتتد هتتایاب  تت
.ماه ادام  دا  د1حداقخ ب  مدت 

B . ملاکهیگز فیدA   ا اسکیزوفی و
. داشت  است



C . هتتا د  منفتتو هتتایابا  بتتیریی غیتتی
ید بوضو جنه  ها    دگو، عمرکید فت 
ده د  جنه  ها  مخترف  یاد مختخ  دت 

و غییتد آشکا ا عریتد است و  فتا  
. یستیا  امتوا ف 



D . هتتا،    هتتایاببتتا اگتتی هتتم  متتاب
متدت  دهند،  و  ها  خر و دو ه
هتتا  دو همتتدت  ستتهت بتت  آ نتتا 

.هستندهایا و،  وباه 



E .ژیکو فیزیو وها  اشو ا  بیرییات هایاب
و بتا  د دیگی  یستتن بیما   جسما و مواد یا 

کرو بیما    وا و دیگی،  ظیی اختلال بدشت 
نتتی  عمرو، ب-بدب یا اختلال وسواس فکی 

.شو د موبوجی  



:ا وان فیعو اختلال هایا و
ستتند وم  ریامهتتو یتتا ستتایکو   )ا وبوما یتتک 

(:عاش ا  

هایاب ای     یتک  فتی، مومتولز ا    تا      
.ستم ام و میبه  بالبی، عاش  فید شده ا



ب  فید هایاب دا د   : خودبز گ بینو
قتتو  اغتتیا  آمیتتز  ا  شتتمند استتت،  
قد ت، دا ط، هویت دا د، یا  ابطت     
.ویژه ا  با خدا یا با افیاد مدنو  دا د



فتتید هتتایاب دا د  تت  دوستتت،  : حستتادت
. امزد یا همسید ب  او خیا ت مو  ند

 ت   فید فکی متو متو  نتد   : گز دبو ید و 
  دیگیاب خودد یا یکو ا  عزیزا ط  ا بت 

. وعو مو خواهند اذیت و آ ا  نند



  یک فید فکی مو  ند  : جسما و یا سومابیک
.بیما   یا عا ض    یزشکو عمومو دا د

فید هایاب هایو دا د  ت  خ و تیات  : میکس
دو یا یند  ون فیعو  ا دا  د، امتا هتیی یتک ا     

.آب ها بی دیگی  غا د  یست









اختتتتتلال ستتتتایکوبیک  وبتتتتاه متتتتدت یتتتتا             
 واب یییدو گا ا

د  یک سند وم سایکوبیک حاد و موقتت  ت   
ون آب سمپتوم هتا  ستایکوبیک  اگنتاب شتی    

ماه، 1 و  یا بیدتی، اما  متی ا  1مو شو د و 
.ادام  مو یابند



تاختلال سایکوتیک کوتاه مدبرای DSM-5ملاک های 

A .    حضو  یک یا یند متو د ا  متوا د  یتی
، 2، 1آب ها بایتد متوا د   یکو ا     حداقخ 

:باشد3یا 
( دیروژب)هایاب . 1



(ها وسینید )بوهم . 2
ا  تیاف  مثتخ )آشفت  بفکی یا گفتا  . 3

(.گفتا  یا گسیختگو مکی 
.و یک فتا  بسیا  آشفت  یا  اباب. 4



B . ،متتدت یتتک اییتتزود ا  ایتت  اختتتلال
استت و  ماه 1 و  اما  متی ا  1حداقخ 

  قو  بود ا  آب،  یفیت عمرکید فید ب
 امتتتخ بتتت  ستتتطح یتتتیط ا  بیمتتتا          

.بیمو گیدد



C .  دگو اختلال  ا  مو بواب ب  اختلال افستی ای
عمتتده یتتا اختتتلال دوقطهتتو بتتا ویژگتتو هتتا     

دیگتی  سایکوبیک یتا یتک اختتلال ستایکوبیک    
 ستتتهت داد و عرتتتت آب  متتتو بوا تتتد بتتتیریی   

مثتتخ ستتوء م تتیف متتواد)فیزیو تتوژیکو متتواد 
.باشتد یا بیمتا   جستما و دیگتی    ( مخد ، دا و



: متدت س   ون فیعو اختلال سایکوبیک  وبتاه 
حضو  یک عامخ استیس  ا-1
 ایک عامخ استیس عدم حضو  -2
هفت  4شیون د  قول حامرگو یا د  عیض -3

بود ا   ایماب



اختلال  ابابو یک
دخ      ابابو یا یک سند وم با ینو با م

ت ا رو  ابننرا   ها   فتا   عرید اس
لت    مو بوا د د  قیف وسیوو ا  اختتلا 

. وا و  و  دهد



اختلال کاتاتونیکبرای DSM-5ملاک های 

A .  حداقخ س  مو د ا  موا د  یی، اغرد یتا
:ب  دفوات  یاد مداهده مو شود

اط ا بهتت)استتتویی یتتا  یمتت   متتا یتتا بنتتت . 1
بیقیا   کتیدب بتا م تی  اقتیاف ختود بت        

( و ت فوال  



فت  گتی ) ابا پسو یا خدک  دگتو  -2
(یک ژست بد و غیی عاد 

م اومتت  تم  )ا وطاف یایی  مومو -3
د  م ابتتتتتخ فدتتتتتا  وا ده ا  ستتتتتو        

( مواین   ننده



اسخ  داب دادب ی)میوبیسم یا سکوت -4
(ادب لامو بسیا  ا دک یا  لاز یاسخ  د

ا فتت  مخ) گابیویسم یا منفتو گیایتو   -5
دادب  یدب با دستو ات یا وا نط  داب  

(ب  م یک ها  بییو و



ت  گتیف )یوسچیینگ یتا وضتویت گیتی     -6
یک ژست ب   تو ت خودجتود، بتی ختلاف     

( ییو  جاذب     می 
و د  یتتیط گتتیفت   فتا هتتای )ما ییستتم -7

یتد  شهی  ب   فتا ها  عاد  اما ب   و ت عر
(و غیید و خنده دا 



و حی تتتات  ریدتتت  ا )استتتتییوبایپو -8
بکتتیا   بتتا فیاوا تتو غیتتی عتتاد  و بتتدوب  

(هدف
و، ییب ی ت )آژیتاسیوب یتا بتو قتیا      -9

ها  بدوب قیا  گیفت  ب ت بیریی م یک
(بییو و



(شکرک د  آو دب)گییماسینگ -10
د ب ریتت)ا ول یتتا یتتا یتتژواک گتتویو  -11

( دا  دیگیاب
(گیابب رید حی ات دی)ا وییا سیا -12

















لبخند بزن دوست من


