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طبقه ی اختلال طیف 

اسکیزوفرنی و سایر           

اختلالات سایکوتیک



DSM-5اختلال طیف اسکیزوفرنی در طبقه ی 

:داین طبقه شامل اختلالات زیر می باش
اختلال اسکیزوفرنی-1
اختلال اسکیزوافکتیو-2
اسکیزوفرنی فرماختلال -3



اختلال هذیانی یا دیلوژنال-4
اختلال روان پریشی کوتاه مدت-5
اختلال کاتاتونیک-6
اختلال اسکیزوتایپال-7



اسکیزوفرنی
وانی به یکی از رایج ترین اختلالات راسکیزوفرنی 

حساب می آید ولی ماهیت دقیق آن هنوز مشخص
اسددکیزوفرنی ئلا ددن و نشددانه هددا  . نشددده اسددت

ادراک، هیجددددان، مختلفددددی دارد و تاییراتددددی در 
.را شامل می شودشناخت، تفکر و رفتار



و ی  گسدیخت  معندا    به  « اسکیزو»واژه    
. اسددتو روان  بدده  معنددا   هددن   « فرنددی»

ی  اخدددتلال  گسدددیخت اسدددکیزوفرنی بددده  
شخصدددیتی  اشددداره  دارد، زیدددرا افکدددار و  

ارا   احساسات  فرد مبتلا به  این  ئارضده  د 
.  یستندارتباط  منطقی  و معمول  با یکدی ر ن



وتیک اخدتلال سدایک  اسکیزوفرنی یک 
یلات  مبتلا قادر نیست  تخد است و فرد 

خددود را از واقعیددت  افتددرا   دهددد و    
بنددددابراین  رفتددددار   یرمنطقددددی  و   

.یرئاد   دارد



25ایددن اخددتلال  معمددولاا قبددل از   
ر سال ی شروع می شود، در سراس

زندددگی ادامدده مددی یابددد و افددراد   
متعلق به همده   اقشدار مامعده را    

. مبتلا می کند



امل بدر  تشخیص اسکیزوفرنی به طور ک
عیت اساس سوابق بیمار و معاینه   وض

ه روانی او صورت می گیرد و هیچ گوند 
رنی تست آزمایش اهی برا  اسدکیزوف 

.ومود ندارد



: کردنداولین کسانی که اسکیزوفرنی را مطالعه

دمانس پرکوزه: بندیکت مورل
اییر در ت)پرکاکس دیمنشیا : امیل کراپلین

(و شروع زود هن امشناخت 



ها  چهارگانهA: اوی ن بلویلر
Association                                          تدائی
Affect                                                       ئاطفه
Ambivalence                            دوسوگرایی
Autism                                        درخودماندگی



نرخ شیوع، سیر بالینی و پیش آگهی
درصد1حدود : نرخ شیوع

ر  ساله بعد از اولین بست10تا 5یک دوره   
درصددد 20تددا 10در بیمارسددتان فقددو حدددود 

درصددد 50بیمدداران وضددعیت خددوب و حدددود  
.وضعیت بد دارند



درصد60تا 10: نرخ بهبود
زنددگی  )درصد 30تا 20: بهبود نسبی

(کن و بیش نرمال
ن ئدم بهبدود و نقدص ئملکدرد تدا پایدا     

درصد60تا 40: ئمر



هذیان
یمدار  است که ب  باطلی از هذیان ئقیده منظور 

تددوان بددا  کددر نمددی قویدداا بدده آن ایمددان دارد و 
از آن را شواهد، استدلال و مخالفدت ورزیددن،   

بیمار که« گزند و آسیبهذیان »مانند . بین برد
.بکشندخواهند او را می فکر می کند 



توهن

ت منظور از توهن درک حسی اشتباهی اسد 
که در ئالن خارج برا  آن محرکدی ومدود   

مدار  مانند توهن شنوایی که در آن بی. ندارد
صداهایی را می شنود کده افدراد دی در آن   

.شنوندصداها را نمی 



اسکیزوفرنیبرای DSM-5ملاک های 

A .    یدک  دو یا چند مورد از موارد زیدر کده هدر
طول یدک  برا  مدت زمان قابل ملاحظه ا  در 

یدا کمتدر اگدر بدا     )ماهه ومود دارند 1دوره   
ینها حداقل یکی از ا(. موفقیت درمان شده باشد

.باشد3یا ، 2، 1باید موارد 



( دیلوژن)هذیان . 1
(هالوسینیشن)توهن . 2
ثددل م)آشددفته تفکددر یددا گفتددار  . 3

(.مکررانحراف گفتار یا گسیخت ی



رفتددددار بسددددیار آشددددفته یددددا  . 4
.کاتاتونیک

ابدراز کداهش  )نشانه ها  منفدی  . 5
(.هیجانی یا بی ارادگی



B .  مددت زمدان قابدل ملاحظده ا  از     برا
ا شروع اختلال، سطح ئملکدرد در یدک ید   

کدار، روابدو میدان   ئمده مانندد  چند زمینه 
یددا مراقبددت شخصددی بدده طددور     فددرد  

مشخصی زیدر سدطحی اسدت کده قبدل از     
.استشروع حاصل شده 



در شدددروع اخدددتلال صدددورتی کددده در 
در کودکی یدا نومدوانی باشدد، نداتوانی    
رد رسیدن به سطح مورد انتظدار ئملکد  
ود میان فرد ، تحصیلی، یا شدالی ومد  

.دارد



C . 6حداقل به مدت ئلا ن این اختلال
6دوره   ایدن  در . ماه ادامه مدی یابندد  
نشددانه هددا  مدداه 1ماهدده بایددد حددداقل 

ر کمتد یدا  )ومود داشته باشدند  Aمعیار 
(.اگر با موفقیت درمان شده باشد



D .   ل احتمال این که فدرد بده اخدتلا
یا ردگیافساسکیزوافکتیو، اختلال

اخددددتلال دوقطبددددی همددددراه بددددا         
ویژگددی هددا  روان پریشددی مبددتلا 

.باشد منتفی است



E .  ات تدثییر این اختلال ناشدی از
وء مثددل سدد)فیزیولددوژیکی مددواد 

یددا ( مصددرف مددواد مخدددر، دارو 
.تبیمار  مسدمانی دی در نیسد   


